
 

 
 

Divórcio e Inteligência Artificial: Novos Desafios no Direito da 

Família | 12 horas  

 

ENQUADRAMENTO:  

Pioneira no contexto nacional, esta formação explora o impacto da inteligência artificial 

nas relações familiares e processos de divórcio. Num mundo onde chatbots 

conversacionais, assistentes virtuais e aplicações de relacionamento se tornam cada vez 

mais sofisticados, surgem questões jurídicas inéditas sobre infidelidade virtual, 

negligência parental digital e meios de prova eletrónicos. Esta formação combina 

fundamentação teórica sólida com casos práticos avançados, incluindo simulações 

completas de audiências de julgamento. Os participantes aprenderão a interpretar 

deveres conjugais à luz das novas tecnologias, avaliar a admissibilidade de provas 

digitais, e considerar o uso excessivo de IA na regulação de responsabilidades parentais, 

preparando-se para questões que já chegam aos tribunais. 

 

OBJETIVOS: 

• Compreender o impacto da inteligência artificial nas relações familiares e nos 

processos de divórcio. 

• Identificar novos desafios jurídicos, como infidelidade virtual e negligência 

parental digital. 

• Avaliar a admissibilidade e o valor das provas digitais em processos de família. 

• Aplicar princípios jurídicos e éticos à utilização de IA em contextos familiares. 

• Desenvolver competências práticas através da simulação de casos e audiências. 

 

DESTINATÁRIOS: 

Esta formação é direcionada a advogados, juízes, magistrados do Ministério Público, 

solicitadores, agentes de execução, mediadores familiares e outros profissionais do 

Direito da Família que procuram entender as implicações da inteligência artificial (IA) 

no contexto do divórcio e das relações familiares. 
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CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS: 

Módulo 1: Enquadramento Jurídico 

1.1. Introdução ao Divórcio na Era Digital 

• Evolução do Direito da Família face às novas tecnologias 

• Regime jurídico do divórcio (Lei n.º 61/2008) 

• Deveres conjugais no Código Civil (arts. 1672º a 1674º) 

• Conceito de "infidelidade" à luz do art. 1672º CC 

• Infidelidade física vs. infidelidade emocional vs. infidelidade virtual 

1.2. IA e Relações Conjugais: Tipologia de Situações 

• Chatbots com IA conversacional (ChatGPT, Replika, Character.AI) 

• Assistentes virtuais com vínculos emocionais (Alexa, Siri) 

• Aplicações de relacionamento virtual 

• IA generativa para criação de conteúdo íntimo 

• Casos internacionais relevantes 

1.3. Enquadramento Ético e deontológico 

• Limites da privacidade vs. dever de fidelidade 

• Dignidade da pessoa humana (art. 1º CRP) 

• Proteção de dados pessoais (RGPD e AI Act) 

• Questões éticas na advocacia familiar com IA 

Exercício Prático: Caso Prático 1: Análise de conversas com chatbot 

Módulo 2: Infidelidade Virtual como Fundamento de Divórcio 

2.1 Violação dos Deveres Conjugais (Art. 1672º CC)  

• Dever de fidelidade: interpretação clássica vs. Contemporânea 

• Violação do dever de respeito e coabitação 

• Jurisprudência sobre infidelidade 

• Responsabilidade civil por violação de deveres conjugais 

• Indemnização por danos morais 

2.2 Relações Íntimas com IA: Análise Jurídica 

• Conversas íntimas com chatbots: enquadramento legal 

• Vínculos emocionais com IA: quando configuram infidelidade? 

• Diferença entre uso recreativo e relação substitutiva 

• Critérios de aferição da violação dos deveres conjugais 

 

Inscrição aqui 

https://forms.gle/T9abyum2WR4JNzcj6
https://forms.gle/T9abyum2WR4JNzcj6
https://forms.gle/T9abyum2WR4JNzcj6
https://forms.gle/T9abyum2WR4JNzcj6
https://forms.gle/T9abyum2WR4JNzcj6
https://forms.gle/T9abyum2WR4JNzcj6


 

 
 

Exercício Prático: 

✓ Exercício 1: Petição inicial de divórcio sem consentimento 

✓ Exercício 2: Contestação do réu Argumentação de defesa 

✓ Exercício 3: Simulação de audiência de julgamento 

Módulo 3: Meios de Prova Digitais 

3.1 Prova Digital no Processo de Divórcio 

• Enquadramento legal das provas digitais 

•  Código de Processo Civil: prova documental (arts. 362º e ss.) 

• Documentos eletrónicos (art. 362º/2 CPC) 

• Princípio da livre apreciação da prova (art. 607º/5 CPC) 

• Valor probatório de documentos particulares vs. Autênticos 

3.2 Obtenção Lícita vs. Ilícita de Provas 

• Violação de correspondência eletrónica 

• Acesso não autorizado a dispositivos (art. 6º RGPD) 

• Prova obtida por terceiros (filhos, familiares) 

• Nulidade de provas ilícitas (art. 32º/8 CRP) 

• Ponderação de interesses: privacidade vs. direito à prova 

Exercício Prático 

✓ Caso Prático 1: Análise de histórico de conversas com chatbot 

✓ Caso Prático 2: Prova obtida ilicitamente 

✓ Simulação de perícia: Como solicitar e interpretar relatório pericial 

Módulo 4: Partilha de Bens e Aspetos Patrimoniais  

4.1 Partilhas quando há "Relações Virtuais"  

• Regime de bens e suas implicações~ 

• Culpa na partilha de bens (análise pós-2008) 

• Art. 2016º/3 CC: negação de alimentos por equidade 

Atribuição da casa de morada de família 

• Critério do interesse merecedor de tutela 

•  Violação grave de deveres como fundamento 

Exercício Prático 

✓ Caso Prático 1: Partilha de bens com fundamento em infidelidade virtual 
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Módulo 5: Custódia dos Filhos e Uso Excessivo de IA  

5.1 Responsabilidades Parentais e Tecnologia 

• Superior interesse da criança (art. 1878º CC)  

• Direito de audição dos menores 

• Uso excessivo de tecnologia: impacto no desenvolvimento 

• "Abandono digital" parental: conceito e consequências 

• Cyberbullying e responsabilidade dos pais 

5.2 IA e Parentalidade  

• Uso de IA pelos pais: quando se torna disfuncional? 

• Negligência parental por dependência tecnológica 

• Regulamentação de smartphones em escolas (Despacho MECI 2024) 

• Critérios de aferição do "uso excessivo" 

• Jurisprudência sobre negligência parental digital 

Exercício Prático 

✓ Caso Prático 1: Progenitor com uso compulsivo de chatbot de IA 

✓ Caso Prático 2: Acordo de regulação com cláusulas sobre tecnologia 

✓ Simulação: Audição de menor sobre uso de IA pelo progenitor~ 

Módulo 6: Casos Práticos Avançados e Precedentes 

6.1 Jurisprudência e Casos Pioneiros  

• Primeiro divórcio português por "traição virtual" (caso fictício para análise) 

• Casos internacionais relevantes (EUA, Reino Unido) 

• Tendências jurisprudenciais emergentes 

• Direito comparado: como outros países tratam o tema 

Exercício Prático: O Grande Caso - "Marido que prefere a Alexa" 

Módulo 7: Questões Emergentes e Futuro do Direito da Família 

7.1 Desafios Futuros  

• IA generativa e deepfakes em processos de divórcio 

•  Relações com avatares em metaverso 

•  Contratos pré-nupciais com cláusulas sobre IA 

•  Regulamento Europeu de IA (AI Act): impactos no Direito da Família 

•  Proibição de categorização biométrica em contexto familiar 

•  Direito à explicação de decisões automatizadas 
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AVALIAÇÃO:  

Avaliação contínua decorrente da participação e da realização de um exercício de 

validação final. 

 

CERTIFICAÇÃO:  

Os participantes que participem em pelo menos 90% da duração da ação de formação e 

obtenham aproveitamento receberão um Certificado de Formação emitido através do 

Sistema Integrado de Informação e Gestão da Oferta Educativa e Formativa – SIGO.  

 

LOCAL:              Formação a distância (live training) 

 

CONDIÇÕES DE ACESSO:  

O(A) candidato(a) deverá ler e aceitar as Condições de Participação constantes no 

Formulário de Inscrição; e deverá facultar os dados e documentos que permitam 

comprovar a sua identificação para registo e emissão do respetivo Certificado de 

Formação através plataforma SIGO 

A inscrição será considerada definitiva após confirmação por parte do CONPRO.  
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