
 

 

Dominar IA no Microsoft 365 | 12 horas  

 

ENQUADRAMENTO: 

Neste curso, vai descobrir todo o potencial do Microsoft Copilot no ecossistema do 

Microsoft 365. Aprenderá a integrá-lo de forma prática com as principais ferramentas, 

como o Word, PowerPoint, Excel, Outlook, Teams e Microsoft Forms, optimizando a sua 

produtividade diária. Também será orientado sobre o uso responsável, ético e seguro 

desta tecnologia para tirar o máximo partido dela com confiança. 

 

OBJETIVOS: 

• Integrar esta ferramenta, de forma prática, com as principais ferramentas do seu 
dia-a-dia, como o Word, PowerPoint, Excel, Outlook, Teams e Microsoft Forms, 
otimizando a sua produtividade diária. 

 
DESTINATÁRIOS: 
 
Todos os funcionários de uma Instituição ou Empresa que pretendam tirar partido desta 

nova ferramenta, que se afigura ser o futuro em ambiente de trabalho. 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS: 

1. Introdução ao Microsoft Copilot 

2. Escrita inteligente do Microsoft Copilot para Word, Powerpoint, Excel e Teams 

3. Produtividade no Outlook 

4. Recursos do Microsoft Forms 

5. O uso responsável da IA 

 

AVALIAÇÃO: 

Avaliação contínua decorrente da participação e da realização de um exercício de 

validação final.  

 

 

Inscrição aqui 
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CERTIFICAÇÃO: 

Os participantes que participem em pelo menos 90% da duração da ação de formação e 

obtenham aproveitamento receberão um Certificado de Formação emitido através do 

Sistema Integrado de Informação e Gestão da Oferta Educativa e Formativa – SIGO. 

LOCAL:  Formação à distância (live training)  

CONDIÇÕES DE ACESSO: 

O(A) candidato(a) deverá ler e aceitar as Condições de Participação constantes no 

Formulário de Inscrição; e deverá facultar os dados e documentos que permitam 

comprovar a sua identificação para registo e emissão do respetivo Certificado de 

Formação através plataforma SIGO. A inscrição será considerada definitiva após 

confirmação por parte do CONPRO.  
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